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Załącznik nr 3 

 

 

Procedury zapobiegania rozprzestrzenianiu się chorób wśród dzieci, personelu 

zatrudnionego w Placówce 

 

Procedury zostały opracowane na podstawie zapisów:  

• ustawy z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dziećmi do lat 3 (tj. Dz. U z 2023 r. poz. 204), 

• rozporządzenia Ministra Rodziny i Polityki Społecznej z dnia 19 września 2023 r. (Dz.U. z 2023 

r. poz. 2121) – § 7.1. 

 

Cel procedury: 

• ustalenie zasad postępowania z dziećmi potencjalnie chorymi oraz ustalenie planów higieny w 

Placówce tak, aby zdrowe dzieci nie były narażane na niebezpieczeństwo zarażenia się od 

dziecka chorego lub ustalenie działań, które zminimalizują to ryzyko, 

• określenie zasad postępowania z dzieckiem chorym – objawy chorób. 

 

Zakres procedury 

Procedura dotyczy zapewnienia dzieciom bezpieczeństwa i utrzymania higienicznych warunków w 

Placówce, gdy zdrowe dzieci są zmuszone do kontaktu z chorymi w grupie. Dotyczy wszystkich 

pracowników Placówki, wychowanków Placówki, a także rodziców i opiekunów prawnych 

wychowanków Placówki. 

 

Uczestnicy postępowania – zakres odpowiedzialności 

 

Kierownik Placówki 

Odpowiada za wdrożenie i nadzór nad stosowaniem procedury oraz za zapoznanie rodziców z 

procedurą. 

 

Rodzice: 

1) powinni wiedzieć, że nie wolno przyprowadzać do Placówki dziecka, które jest chore, jeżeli 

zauważyli każde odstępstwo od pełni zdrowia organizmu: 

a) wystąpiła gorączka lub stan podgorączkowy, 

b) pojawiła się na skórze wysypka, rumień lub świąd, 

c) wystąpiło zaczerwienienie śluzówek oka, pojawiła się ropna wydzielina, silne łzawienie, 

d) wystąpiła biegunka, wymioty, bóle brzucha (zwłaszcza w nocy), 

e) gdy dziecko skarży się na ból ucha, 

f) zgłasza problemy z oddychaniem, ma świszczący lub charczący oddech, kaszel lub 

uporczywy katar (jedynym odstępstwem od tej reguły mogą być objawy chorobowe 

wynikające z alergii dziecka, ale o tym należy powiadomić opiekuna w Placówce), 

2) powinni pamiętać, że przyprowadzając chore dziecko do Placówki narażają zdrowie innych 

dzieci, pracowników Placówki na choroby, które przenoszone są drogą kropelkową, a co za tym 

idzie, utrudniają funkcjonowanie grupy z powodu braku personelu, a zwłaszcza opiekunów 

grupy. 
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OPIS PROCEDURY – realizacja działań w przypadku zachorowania dziecka w Placówce 

 

1. W przypadku wystąpienia objawów chorobowych u dziecka podczas pobytu w Placówce opiekun: 

1) niezwłocznie informuje rodziców dziecka i prosi o odebranie dziecka z Placówki w ciągu 

godziny. Należy poinformować rodzica, że w przypadku, gdy nie odbierze dziecka chorego 

na wezwanie opiekuna, zostanie wezwana pomoc lekarska, a dziecko może zostać 

odwiezione do szpitala przez pogotowie ratunkowe, 

2) dba o samopoczucie psychiczne dziecka itp.: choremu dziecku towarzyszy bliski opiekun, 

3) nie podaje dziecku lekarstw. 

2. W przypadku stwierdzenia wystąpienia u dziecka choroby zakaźnej lub zatrucia pokarmowego, 

rodzice dziecka zobowiązani są do poinformowania kierownika Placówki o zachorowaniu dziecka 

(np.: szkarlatyna, świerzb, ospa, różyczka, odra, owsica itp.). 

3. W przypadku stwierdzenia wystąpienia choroby zakaźnej, zatruć pokarmowych na terenie 

Placówki wzmacnia się ochronę higieniczną poprzez zwiększenie częstotliwości mycia i dezynfekcji 

stołów, sanitariatów i zabawek. 

4. Kierownik Placówki nie zgłasza wystąpienia choroby zakaźnej do Państwowego Powiatowego 

Inspektora Sanitarnego, jednakże prowadzi działania mające na celu zapobieganiu 

rozprzestrzenianiu się chorób (dodatkowa dezynfekcja, rygor higieniczny, zmiana diety, informacja 

dla rodziców i opiekunów prawnych pozostałych wychowanków). 

 

 

 


